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Time:2.30 Hrs.]      [ Marks:75] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1. All questions are compulsory. 

2. All questions carry equal marks. 

3. Figures to the right indicate full marks. 

 

 

Q.1  Attempt any one question. 15 

 A Explain Freud’s structure of personality and various stages of personality development. 

State various interventions used in treatment using psychoanalysis. 

 

 B. State theoretical concepts of Jungian analytical psychology. Elaborate with treatment 

methods used in Analytical psychology 

 

    

Q.2  Attempt any one question. 15 

 A. State therapeutic goals of person-centered therapy. Illustrate its various applications in 

detail. 

 

 B. Elaborate basic principles of cognitive therapy. Write a note on Counsellor client 

relationship and treating depression using cognitive therapy 

 

    

Q.3  Attempt any one question. 15 

 A. Elaborate on the nature, influences and advantages of Group therapy  

 B. State various problems among clients occur in group therapy. Describe how behavior 

therapy is successful in conducting with groups in detail 

 

    

Q.4  Attempt any one question. 15 

 A. Explain types, characteristics, benefits and challenges of Eclectic and integrative 

approaches.  

 

 B. State psychoanalytical and behavior therapy from multicultural perspective.  

    

Q.5  Write short notes (Attempt any 3) 15 

 A. Birth order and family constellation  

 B. Limitations and criticism of behavior therapy  

 C. Psychodrama  

 D. Multiculturalism and multicultural counselling  

 

 

 

 

 

*********** 
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 [वळे: २.३० तास] [ गणु:७५] 

          कृपया तमु्हाला योग्य प्रश्नपत्रिका त्रिळाली आह ेका, ते तपासा. 

सचूना: १. सवव प्रश्न अत्रनवायव आहते. 

२.सवव प्रश्नाना सिान गणु आहते . 

३. उजवीकडील अकं प्रश्नाचे पणूव गणु दर्वत्रवतात. 

४ आवश्यकता असल्यास िळू इगं्रजी प्रश्नपत्रिका पहा. 

 

************ 

 

प्र.१  कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५  

 अ. फ्रॉइड यांची व्यत्रिित्त्वाची संरचना आत्रण व्यत्रिित्त्व त्रवकासाचे त्रवत्रवध टप्पे स्पष्ट करा.  िनोत्रवशे्लषणाचा 

उपयोग करून वापरण्यात येणाऱ्या त्रवत्रवध आतंरत्रनरसन पद्धतींचे वणवन करा. 

 

 ब. युंग यांच्या त्रवशे्लषणात्िक िानसर्ास्त्राच्या सैद्धांत्रतक संकल्पना त्रवषद करा.  त्रवशे्लषणात्िक  

िानसर्ास्त्रातील वापरल्या जाणाऱ्या उपचार पद्धती सत्रवस्तर स्पष्ट करा. 

 

    

प्र.२  कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५  

 अ. व्यिी-कें त्रित उपचार पद्धतींचे उपचारातील उत्रिष््टये सांगा. त्याचे त्रवत्रवध उपयोजन सत्रवस्तर स्पष्ट करा.  

 ब. बोधात्िक उपचार पद्धतीची िलुभतू तत्त्व ेस्पष्ट करा. सिपुदरे्क अर्ील संबंध आत्रण  बोधात्िक  उपचार 

पद्धतीने नैराश्य बरे करण ेयांवर टीप त्रलहा. 

 

    

प्र.३  कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५  

 अ. गट उपचार पद्धतीचे स्वरूप, प्रभाव आत्रण फायद ेसत्रवस्तर स्पष्ट करा.  

 ब. गट उपचार पद्धतीतील अर्ीलांिधील सिस्यांवर टीप त्रलहा. वतववणकू उपचार पद्धती  गटांतील 

आयोजनािळेु कर्ी यर्स्वी ठरते याचे वणवन करा.  

 

    

प्र.४  कोणताही एक प्रश्न सोडवा. १५  

 अ. सारग्राही आत्रण एकात्रत्िक दृत्रष्टकोनाचे प्रकार, वतै्रर्ष््टये, फायद ेआत्रण आव्हाने स्पष्ट करा.   

 ब. िनोत्रवशे्लषणात्िक आत्रण वतववणकू उपचार पद्धती बहुसांस्कृत्रतकवादाच्या दृष्टीकोनातनू स्पष्ट करा.  

    

प्र.५  थोडक्यात टीपा त्रलहा (कोणत्याही तीन)  १५  

 अ. जन्ि क्रि आत्रण कुटंुब सिहू  

 ब. वतववणकू उपचार पद्धतीच्या ियावदा आत्रण टीका  

 क. िनोनाट्य  

 ड. बहुसांस्कृतीवाद आत्रण बहुसांस्कृत्रतक सिपुदरे्न  
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